
 團體生活科常見問題 

問： 團體生活科要求參加者與其他陌生人共同生活一段時間，那麼對於活動人

數有沒有特別要求？  

答： 由於活動性質有很多種類，所以獎勵計劃並沒有特定限制；科委員會會因

應活動性質而考慮批准。舉例來說，如一個服務性質的外宿活動只有數名

參加者，但在活動期間，參加者需要和很多其他不同人仕溝通交流，達到

本科鼓勵與不相熟人士交往的目的，此外宿活動將可能被接納。  

    

問： 消閑式旅遊可否被接納為團體生活科活動？  

答： 本科的目的是鼓勵參加者透過群體的外宿活動，學習採取主動及認識他

人，與不相熟的朋友共同生活，藉此擴闊個人經驗，改進社交技巧。由於

大部份的消閑式旅遊都是由主辦團體安排全部行程及活動，參加者缺乏機

會參與準備工作及與其他參加人仕交流，因此通常不會被科委員會接納為

團體生活科活動。  

    

問： 參加者是否需要製作日誌？  

答： 由於團體活動是一次難得的交流機會，因此科委員會鼓勵參加者製作日

誌，作為 動的一個記錄。  

    

問： 甚麼人適合擔任評核員？  

答： 評核員的角色是透過觀察參加者在活動中的表現，確認該參加者在各方面

是否符合本科評核的準則。基本上，任何成年人全程出席整個活動，並有

充分時間觀察參加者的表現，都可成為評核員。一般來說，活動的舉辦者

由於有較多機會在各層面觀察參加者的表現，比較適合擔任評核員。  

 


